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OVEREATERS ANONYMOUS ApS
Mangiatori Compulsivi Anonimi

QUESTIONARIO DI GRADIMENTO ASSEMBLEA 2026


1. Aspetti dell’Assemblea suscettibili di miglioramento: …………………………….……………..........................................................................................
............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2. Avevi delle aspettative? ❑ SÌ             	❑ NO                 
3.  Quali? ………………………………………………………………………….……………………. 
……………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………..
4.  Sono state soddisfatte? ❑ SÌ             	❑ NO   
Puoi dirci se la tua esperienza è stata positiva? Se no perché?..........................................................
……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..……
5. Quali sentimenti porti a casa al termine di queste giornate?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

6. Come ha influito questa esperienza sulla tua astinenza dal mangiare compulsivo? ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………….….
7.  Vivere queste ore dedicate alla fratellanza ti ha aiutato nel tuo cammino di recupero? Pensi che questo momento insieme sia importante per portare il messaggio a quelli che ancora soffrono fuori e dentro OA? ……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..…………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
8. Quanto ritieni importante per la crescita della fratellanza e per il tuo recupero, che l’Assemblea del prossimo anno venga ancora organizzata in presenza? Preferiresti un’Assemblea tramite Zoom? Puoi spiegare la tua scelta? …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………




GRAZIE PER IL TUO AIUTO!
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