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Alla Conferenza dei Servizi Mondiali (WSBC) del 1986, è stata adottata
una politica che stabilisce che Overeaters Anonymous celebra

annualmente, in tutto il mondo, il Giorno dell’Unità, in una data che
viene determinata annualmente nella Conferenza dei Servizi Mondiali
dai presidenti delle regioni nel loro incontro durante la Conferenza dei
Servizi Mondiali. Nella Conferenza del 1986, i presidenti delle regioni si

incontrarono si raccomandarono affinché il Giorno dell’Unità avesse
luogo sabato 14 febbraio, 1987. Il momento di unità era previsto alle

11:30 del mattino (ora locale), e il tema per questa occasione fu “Amore
attraverso la Fratellanza”

Nella Conferenza dei Servizi Mondiali del 1996 la politica venne
revisionata e venne stabilito che il Giorno dell’Unità di OA venisse

celebrato l’ultimo sabato di febbraio.

Nella Conferenza dei Servizi Mondiali del 1998, venne proposta una
mozione politica per cambiare il Giorno dell’Unità da febbraio di ogni

anno al terzo sabato di gennaio, che è più vicino al compleanno di OA.
La mozione politica venne mandata al Sottocomitato di Riferimento

per chiarimento. Quelle che ritornò indietro al centro di servizio della
Conferenza da parte del Sottocomitato di Riferimento fu una politica

revisionata che indicava il terzo sabato di gennaio come la
celebrazione annuale della fondazione di OA, ma nessun riferimento

al cambiamento del Giorno dell’Unità rispetto all’ultimo sabato di
febbraio. Il Giorno dell’Unità continuò ad esser celebrato l’ultimo

sabato di febbraio. 

Nel 2018, i delegati della Conferenza dei Servizi Mondiali votarono per
modificare questa celebrazione e alternare i giorni del fine settimana
per il bene dell’inclusività nella nostra fratellanza. Il Giorno dell’Unità,
adesso, viene celebrato nell’ultimo sabato di febbraio negli anni pari e

l’ultima domenica di febbraio negli anni dispari. 

Continuiamo a far andare avanti e a far crescere questo evento!
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